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For more information and sample videos, go to www.ActiveParenting.com/FFYS-for-parents

¡Regístrese ahora!

Edificar un cimiento fuerte para los hijos, del nacimiento a los 5 años.
Por el Dr. Michael H. Popkin 
con autores contribuyentes: Dra. Amanda Sheffield Morris, IMH-E®; 
Ruth Slocum, LCSW, IMH-E®; Dra. Laura Hubbs-Tait.

Éstas son las cosas que aprenderá:

n  La disciplina eficaz que los niños pequeños pueden entender

n Lo que significa el llanto de un bebé

n Las fases y edades del desarrollo

n  El uso de la concientización para mantener la calma

n Cómo formar un vínculo fuerte

n El creciente cerebro de su niño

n  Decisiones y consecuencias

n  6 maneras de preparar a su niño  
para tener éxito en la escuela

… y muchas cosas más.

Los primeros años de la vida de su niño son sumamente importantes. 

Aprenda cómo sacar el mayor provecho de ellos con Paternidad 

Activa: Los primeros cinco años, un programa dedicado a padres  

y otros proveedores de cuidado. Este curso, escrito por el  

Dr. Michael Popkin, le mostrará cómo criar a su niño con la  

combinación “precisa” de libertad y disciplina no violenta.  

Dé al niño un comienzo firme. ¡Inscríbase hoy mismo!
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